
为紧扣尊崇老兵、关爱空巢独

居长者服务主线，华臻居民区举办

“臻情拾忆·韶华暖银发”主题活动。

活动当天，辖区银发长者、退伍

老兵、老年党员与社区党员志愿者

围坐一堂，以“绘心、述己、忆岁、谈

心、缔约”五大温情篇章，搭建代际

共情互助平台，满载红色底蕴与邻

里暖意。

活动在舒缓怀旧金曲中拉开序

幕。“臻心绘心情”打卡区暖意融融，

长辈挑选治愈卡通心情图案，提笔描

摹心绪、书写近况，一纸心语瞬间消

解彼此生疏；“臻趣自画像”环节，大

家执彩笔制作专属名片，标注心中所

爱，写下晚年微心愿；“臻忆时光盒”

板块掀起全场怀旧共鸣。经典老歌抢

答、沪剧片段赏析唤醒集体时代记

忆，珍藏的老照片、粮票、复古搪瓷

缸，诉说物件背后的烟火往事。

现场退伍老兵、老党员轮番分享

奋斗岁月。退伍空军孙厚德的讲述

令人动容：年少时母亲一句“人人都

不去当兵，往后谁守护家国”，深深扎

根心底，坚定了他投身军营、保家卫

国的赤诚初心。

一场“臻智同心答”谈心擂台，架

起连心桥。围绕身份互换、幸福真谛、

生活感悟、直面挫折四大人生议题，

长者娓娓道来半生沉淀的处世智慧，

党员志愿者分享新时代视角，双向倾

听、换位思考，读懂彼此内心期许。

活动尾声开启盲盒传情仪式，结

对伙伴互赠暖心伴手礼，郑重许下常

态化走访陪伴的邻里承诺。
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小楼道撬动大治理 小空间汇聚大民智
楼道是居民每天进出的必经之

地，也是邻里关系最直接的“交汇

点”。一堆杂物、一辆停放不当的电

动车，可能成为邻里间的烦心事；而

一面共同布置的楼道墙、一条大家

一起商量出来的文明公约，也能让

一栋楼慢慢有了“家的模样”。

近日，华泾镇“泾彩聚民智 汇

策启新篇”楼道治理创享系列活动

走进华泾路 505号党群服务中心。

居民、楼组长、基层治理代表和青少

年坐到一起，聊聊楼道里的那些事，

也把各自的好点子、好做法带到现

场，共同为楼道治理支招。

“十朵金花”是馨宁居民区探索

出来的一支楼道自治力量。据居民

区代表介绍，这些“文明楼道合伙

人”把目光聚焦到居民身边的小事

上，哪里有需要就往哪里靠。原本需

要社区工作人员协调的许多楼道事

务，有了居民自己的参与，慢慢变成

了“大家商量着办”。

在大桥居民区，“一楼一品”则

成为楼道治理的另一种打开方式。

“连心桥·暖心湾”特色楼道里，居民

一起挖掘楼栋特点、组建自治队伍，

还共同商议楼道文明公约。

明丰居民区楼组长则结合日常

一线工作，分享以身作则化解邻里

矛盾、带动全体居民参与楼道共管

的实操经验，以接地气的行动思路，

让楼栋日常管理更有序、邻里相处

更和睦。

三个案例，做法各不相同，却都

指向同一个关键词———“居民自己

来”。从有人带头，到大家参与，再到

共同维护，一方小小楼道，成为观察

社区自治活力的一扇窗口。

这份“主人翁意识”，也延伸到

了孩子们的画笔中。此前，华泾镇面

向辖区青少年开展“童画美好楼道，

共创文明华泾新图景”创意作品征集。

活动现场，两名获奖学生代表拿着

自己的作品走上台，分享创作时眼

中的“美好楼道”。

紫阳中学学生用童趣的画笔描

绘整洁有序的楼道和邻里和睦的生

活场景；民办华育中学学生则把垃

圾分类、清洁能源等元素融入画面，

从孩子的视角表达对绿色、文明社

区的理解。

现场还设置了趣味“你划我猜”

互动游戏，禁止高空抛物、楼道禁

止吸烟等楼道安全文明关键词成

为游戏谜题。参与居民与青少年在

轻松欢乐的氛围中熟记楼道安全

文明规范，把践行楼道文明的意识

记在心间。

活动最后，一面“楼道治理泾点

子”留言墙前围起了不少居民。有人

写下让楼道环境更整洁的好点子，

有人提出邻里矛盾调解的新建议，

也有人琢磨着让楼道公共空间更有

温度的金点子。一旁的“童画美好楼

道，共创文明华泾新图景”优秀作品

展也吸引着居民驻足。

楼道只有几平方米，却连接着

千家万户。华泾镇把居民的自治经

验、孩子的奇思妙想和大家对社区

生活的真实期待汇聚到一起，让楼

道治理从“社区来管”逐渐走向“大

家一起管”。小小楼道正成为居民参

与社区治理、共建美好家园的生动

切口。 发展办

志愿少年担使命 暖心课堂护成长
暑假期间，馨宁居民区一群

青少年主动走出家门、投身社区

志愿服务，在备课教研、登台授

课的过程中磨炼综合能力、扛起

青年责任，以五育融合守护身边

邻里孩童。

针对新就业群体、流动家庭

普遍面临的子女暑期托管难题，

在华泾镇妇联、团委的暖心引领

与镇社会工作办的大力支持下，

馨宁·家中心依托成熟的院社共

建模式，以“医学护安、艺文铸

韵”为双翼，升级五育融合暑期

育人体系，联动高校资源与优质

社会力量，聚焦流动儿童、新就

业群体子女两大重点人群，搭建

起家门口安全丰富、温情满满的

沉浸式暑期成长平台。

馨宁·家中心每周固定开

设 6节特色课程，覆盖安全科

普、本土沪语文化、艺术美育多

个板块，累计服务辖区青少年

近 300人次，帮扶超 200户流

动儿童家庭融入社区生活，让

异乡的孩子在社区收获知识、

陪伴与温暖。

为保障暑期公益课程标准

化落地，馨宁居民区面向辖区小

青宁志愿者开展五育专项培训。

携手复旦大学附属儿科医院社

工部现场授课，讲解意外伤害事

故诱因与规范应急处置方式，指

导志愿者把医学知识转化为低

龄孩子容易理解的趣味话术。

往届优秀小青宁志愿者带

来示范微课，演示实用的课堂

互动方法。30余名青少年志愿

者完成混龄编组，联合华东理

工大学、上海师范大学大学生

志愿者共同研讨打磨教案，划

分主讲、助教、摄影记录岗位并

明确工作规范。

依托“社区实践+医学科普”

院社共建模式，打造的小青宁

“宝护成长营”课程，搭建六大自

我保护能力体系，为孩子们披上

夏日安全铠甲。

同时，还依次开展出行避

险、食品安全、高空危险防范三

大主题课堂，采用“理论讲解 +

情景判断 +实景实操”的授课

形式，在游玩实操中筑牢流动子

女、新业态子女的暑期安全防

线。流动儿童在多样的艺术体验

中品读上海本土文化，逐步建立

城市归属感与认同感。

受助孩子在安全课堂习得

自保技能、在艺术课堂陶冶审美

情操；小青宁志愿者在志愿服务

中完成自我历练与成长，高校、

社区、医疗机构多方资源深度联

动，摸索出儿童关爱服务与基层

社区治理相融的可行路径。
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8月 18日，华泾四村居民区在

华泾路 980号活动室顺利开展《那一

盏不灭的灯火·把勇气印下来》红色亲子

主题教育活动，以故事共情、互动问答、

非遗手工的沉浸式形式，让红色初心与

勇敢精神根植童心。

活动现场，讲师以一盏旧煤油灯为

切入点，生动开启红色故事课堂。通过生

动的PPT影像，深情讲述 14岁少年柱

子用体温焐热电池的感人红色故事。褪

去宏大的历史叙事，以少年英雄的微小

微光，让孩子们真切读懂艰苦岁月里先

辈的坚守、担当与无畏，在潜移默化中完

成红色精神的共情启蒙。

在趣味问答环节，讲师围绕红色故

事设置多个开放式问题，鼓励亲子携手

思考、共同作答。现场气氛热烈温馨，孩

子们踊跃举手、大胆发言，在一问一答的

亲子互动中，深入挖掘故事背后的精神

内核，读懂“勇敢不是不害怕，而是迎难

而上、坚守初心”的真正含义，学会发现

生活中的勇敢瞬间，树立直面困难、勇于

担当的成长信念。

故事感悟过后，活动巧妙融合非遗

拓印技艺，开启亲子手工体验环节。讲师

细致讲解拓印非遗文化与创作技巧，家

长与孩子默契配合、携手协作，小心翼翼

地完成排版、拓印、整理等步骤，将滚烫

的红色初心与坚毅勇气，一点点刻印在

帆布包上。

下一步，华泾四村居民区将持续深

耕未成年人思想道德建设工作，常态化开展多元

化、沉浸式红色主题活动，让红色基因代代相传，

让爱国勇气浸润童心，助力辖区青少年向阳成长、

逐梦前行。 华泾四村居民区
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当七夕的浪漫遇见螺钿的华彩，一场非遗

文化之旅就此开启。活动伊始，手工老师以生动

的讲述带领大家走进七夕的文化世界。

随后，老师介绍了本次活动的主角———螺

钿工艺。螺钿，是指将贝壳内层的珍珠质部分切

割打磨后镶嵌于器物表面的传统装饰技艺，距

今已有千年历史。

在老师的耐心示范下，居民们小心翼翼地

用镊子夹起螺钿碎片，按照自己的喜好挑选颜

色、搭配构图，将一片片闪烁着珍珠光泽的贝片

平整地镶嵌进爱心底托的凹槽中。遇到难题时，

邻座的伙伴主动帮忙，现场充满了互助的温情

与专注的静谧。

经过一个多小时的精心制作，一串串流光

溢彩的螺钿爱心手链在居民手中绽放。大家纷

纷戴上手链合影留念，脸上洋溢着幸福的笑容。

本次活动将七夕的浪漫情怀与非遗螺钿的

精湛技艺巧妙融合，让居民在动手实践中感悟

传统文化的深厚底蕴。关港蓝湾党群服务中心

将继续以传统节日为载体，开展更多有温度、有

内涵的文化活动，与居民一起共建幸福和谐的

社区家园。 关港蓝湾党群服务中心


