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日是世界孤独症日!

如何助力孤独症群体 "又称

#星星的孩子$%有尊严&有价值&有

归属感地融入社区与社会! 是全社

会共同关注的议题' 日前!天平街道

梧桐街区党支部联合咖啡行业党支

部!共同打造#桐漾美好(啡常星愿)

党建引领街区融合发展主题活动 !

深挖并整合沿街商铺& 区域单位及

大院大所的优质资源! 以微心愿认

领&推出街区友好公益岗位为抓手!

为孤独症群体提供精准帮扶与就业

支持*

天平街道 66梧桐院党群服

务中心内近日人气高涨，宠物营养

与零食制作公益课免费开讲，手把

手教青年们制作无添加宠食、掌

握科学养护知识，用专业与温情守

护市民与宠物的相伴时光。

二十余位养宠青年齐聚课

堂，沉浸式学习科学养宠知识。拥

有 28年养宠经验的讲师，围绕宠

物不同阶段营养需求细致宣讲，

学员们认真记录、踊跃提问，交流

自家宠物的饮食、健康等问题。

实操环节中，学员们跟着讲

师动手制作宠物蛋糕。从调配食

材到创意裱花，全程专注投入，现

场氛围温馨融洽。课程采用“1小

时干货理论 +半小时趣味实操”

的模式，内容通俗易懂，让零基础

学员快速掌握科学养宠与宠物零

食制作技能。课后大家仍与讲师

深入交流，解决实际养宠难题。

认真制作蛋糕的学员金女

士表示，家中饲养猫咪，希望学

习更科学的喂养方式，也想咨询

宠物孕期养护相关知识。学员胡

女士称：“家中 15岁高龄猫咪存

在健康问题，课程精准贴

合自身需求，希望通过专

业知识更好照料爱宠。”课后，学

员们也热情反馈宠物品尝蛋糕

的情况。

这一特色课程，正是天平街

道打造宠物友好街区的生动体

现。2025年12月，徐汇区首个宠

物友好联盟在天平街道揭牌，街

道建成上海首个全域宠物友好街

区；徐汇区也率先将宠物经济纳

入“国货潮品百品计划”重点赛

道，出台多维度政策，持续优化辖

区宠物友好生活环境。课程讲师

程杰宇介绍道：“上海养宠群体持

续扩大，宠物已成为不少年轻人

的重要陪伴，市民对宠物健康关

注度日益提升，科学养宠需求也

不断增长，关注宠物健康也能带

动大家重视自身健康管理。”

天平街道青年夜校聚焦辖区

青年需求，开设多元公益课程：实

用技能类涵盖 AI办公、宠物营养

等，文化传承类推出沪剧非遗课

程，手工体验类包含DIY制作等

项目，既丰富青年夜间文化生活，

也为大家搭建学习交流、成长互

动的优质平台。 李楠 摄影报道

“线上+线下”双向赋能 打造梧桐暖心“就业圈”
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宠物喂养不当!易引发肥胖"挑食"食物过敏等问题

宠物友好街区上新，青年夜校教你科学养宠
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经过长期康复训练，孤独症人

士已能登台演唱。特色市集摊位前，

他们精心制作的明信片、手工编织

品、创意挂件等作品整齐摆放。这场

活动不仅为孤独症人士打造了展示

才华、沟通互动的平台，更让大众近

距离了解这个群体，打破认知壁垒，

实现从接触到接纳的暖心转变。

活动前夕，街区收集了包括个

人、团体和特殊学校在内的 21个孤

独症群体的微心愿，令人感动的是，

这些心愿仅两天便被认领一空，甚

至有单位表示“差点抢不到”。活动

现场，天平街道为这些积极施以援

手的沿街商铺、区域单位、大院大所

代表颁发捐赠证书。

授人以鱼，更授人以渔。街区还

为向孤独症群体提供就业、实习及

技能培训的爱心商户与企业授予伙

伴证书，凝聚起全社会关爱特殊群

体的合力。

据天平街道梧桐街区党支部书

记黄达蓉介绍，本次活动针对这群

“星星的孩子”打造了“三个星”：以

互动活动为纽带，让大众与孤独症

人士结交“星”朋友，实现彼此接纳；

发动社会力量认领微心愿，精准帮

扶点亮一颗“星”，传递温暖与关爱；

立足大龄孤独症群体成长需求，搭

建成年支持体系，最终实现繁“星”

闪耀的美好愿景。

为此，天平街道积极动员企业

立足自身经营实际，设立街区友好

岗位库，鼓励其开发低门槛适配岗

位，为具备相应技能的孤独症人士

提供体验、实习与就业机会，推动从

“被动帮扶”向“自主自立”转变。

辖区爱心企业纷纷响应，用实

际行动践行社会责任。好欢喜手作

糖水店深耕社区公益，持续开设特

殊兼职岗位，结合门店手工制作需

求，拆解食材处理工序，邀请孤独症

人士参与核桃、白果等食材去皮剥

壳等手工劳作，并按照同等时薪发

放劳动报酬，充分发挥孤独症群体

的劳作优势，助力其实现自身价值。

负责人表示，后续将依托上海三家

门店，增设更多兼职岗位，持续为孤

独症群体提供就业机会。

上海建业里嘉佩乐酒店依托自

身运营资源，首次面向孤独症群体

推出咖啡师、面包师专项岗位，为入

职人员提供与正式员工同等的薪

资、津贴待遇。同时，开展系统化专

业技能培训，给予全方位工作照料，

帮助孤独症人士掌握职业技能、融

入职场环境，稳步实现社会融入。

据悉，天平街道还将不断扩容

伙伴数量，形成实时更新的公益岗

位库，同步推荐给区残联及有需要

的群体，推动关爱服务常态化、制度

化发展，持续凝聚社会爱心力量，为

孤独症群体搭建更广阔的融入平

台，让他们在社会的关爱中实现自

我价值，拥有更有尊严、更有归属感

的生活。 曹香玉 文 施昱辰 摄

当意外来临时，社区党员干

部和社工能够快速响应、贴心施

救，用温情与担当为辖区独居老

人筑起安全防线，这就是基层治

理的温度与效率。近日，息村居民

区就上演了暖心一幕，一场突发

摔倒险情，在社区工作人员的快

速处置下化险为夷。

“快来人呀！史阿婆从楼梯上

摔下来了！”一声急促的呼救划

破弄堂宁静。原来，76岁独居老

人史阿婆不慎从楼梯摔倒，头部

血流不止，现场情况十分危急。

附近的社工听到史阿婆邻居的

呼救后，没有丝毫迟疑，立即赶

赴现场，发现史阿婆蜷缩在楼梯

底部，脸色苍白、神情虚弱。

社工小周立刻蹲下查看老人

状态，轻声安抚其慌乱情绪，让老

人逐渐镇定下来。确认老人意识

清醒后，她立即拨打 120急救电

话，抢抓黄金救援时间，并脱下自

己的外套，小心地垫在老人头部

做好防护，避免二次磕碰。与此同

时，居委会主任王炜中也火速赶

到现场。他凭借对社区住户情况

的熟悉，认出史阿婆为独居老人，

第一时间联系其家属，同步告知

受伤情况。王炜中从老人手中拿

到钥匙后，迅速到老人家中取来

手机、医保卡，做好就医准备。

救护车抵达后，居委会工作

人员快速向医护人员说明情况：老人有

中风、脑梗病史，摔倒后未被随意搬动。

他们专业规范的处置得到救护人员肯

定，医护人员也借此提醒，高龄老人摔倒

切忌盲目挪动，防止加重伤情。随后，王

炜中主动随同救护车前往中山医院，全

程贴身陪护，代办各项就医手续，一直守

在急诊室。家属赶到医院时，看到老人已

得到专业照料，对居委会工作人员的及

时相助感激不已。

一周后，王炜中专程上门回访。他远

远地就看到史阿婆坐在弄堂里晒太阳，精

神状态良好。王炜中再次叮嘱老人，上下

楼梯放慢脚步、扶稳扶手，增强安全防范

意识，谨防意外再次发生。 周珍珍

为全力抓实徐汇区“春季促进

就业专项行动”工作部署，紧盯辖

区居民求职急难愁盼，精准匹配企

业用工需求，近日，天平街道社区

事务受理服务中心在 66梧桐院党

群服务中心举办2026年春季专场

招聘会，以高效务实的就业服务，

帮助辖区居民实现“家门口”高质

量就业。

本次招聘会汇聚了多个领域

优质企业，覆盖不同学历、不同技

能层次求职需求，在传统企业直聘

模式基础上，创新升级打造“一站

式”就业服务体系，特设就业指导

与权益保障专区，为求职者提供全

流程、全方位的贴心增值服务。

现场特邀徐汇区就业指导专

家丁洁、王薇坐镇，开展一对一“就

业问诊”服务，帮助求职者优化简

历、传授面试技巧、规划职业发展

路径，增强核心竞争力。

现场专门设立妇女权益、劳动

维权咨询点，宣传普及劳动合同、薪

酬保障、劳动争议等法律法规，为求

职者撑起合法权益的“保护伞”。同

步开设政策咨询“专窗”，面对面解

读就业补贴、创业帮扶等惠民利企

政策，让政策红利看得见、摸得着、

用得好。

为进一步扩大服务覆盖面，

打破时空限制，此次招聘会开启

线上专场，参会企业、招聘岗位全

面同步“不打折扣”，求职者可在

线筛选岗位、投递简历。线上线下

同频发力、双向互通，让就业服务

全天候“不打烊”“不断线”。求职

者投递简历 112份，进入面试环

节 37人。

下一步，天平街道将紧密结合

辖区居民多样化求职意愿、企业实

际用工需要，通过双向精准对接、

双向服务扶持，不断织密织牢就业

保障网络。依托“15分钟就业服务

圈”服务站点，开展系列特色就创

活动，助力企业稳岗扩岗、健康发

展，着力打造梧桐树下温暖就业家

园，以更实举措、更优服务推动实

现更高质量更加充分就业，切实筑

牢民生幸福底线。

朱文懿 摄影报道

搭建就业桥梁，为孤独症群体打造“三个星”


