
短短数秒，手机上的

照片就成了咖啡杯中的

拉花……刚在月初上海

国际咖啡文化节上亮相

的拉花机器人，走进曲

阳路街道科技周主题活

动现场，成为社区居民

争相体验的热门产品。在工作人员

指导下，人们扫码后，选择自己喜

爱的照片上传，而后咖啡机便进入

咖啡制作流程。与一般的咖啡机器

人不同，拉花机器人在咖啡制作完

毕后，机械臂将咖啡杯放置在拉花

口下方。拉花过程犹如打印，机器

“刷刷刷”来回几次后，个性化的花

样便生成了。

除了拉花机器人，素描机器人

也吸引不少观众现场体验。点击屏

幕上的“拍照”按键拍摄头像照后，

素描机器人很快将照片变成素描风

格的画作。有意思的是，转换过程还

融合了“AI审美”———一位扎着马

尾辫的女子，就被生成了披肩长发。

而后，一侧的机械臂“手执”水笔，画

下电脑生成的图像。工作人员介绍，

机器作画与人类作画思路不同，是

从点数最密集的区域，如唇部、上下

眼睑等处开始，画完一张头像一般

需要耗时两三分钟。曲阳路街道相

关负责人介绍，这些兼具科技感、互

动感与生活感的体验项目，正让“科

技改变生活”从概念变成人们可感

可及的场景。在曲阳，越来越多科技

资源正走出实验室、走进街区、融入

社区。街道科技周主题活动集中展

现了曲阳基层科普事业的发展成

果，也进一步呈现“科技 +社区 +民

生”融合发展的创新实践。

现场，18家成员单位共同点亮

“曲阳科普力”品牌矩阵。当场启动的

“东体育会路科创街区”，将进一步串

联区域科研院所、高校、科技企业与

社区资源，打造集科技展示、科普互

动、创新实践于一体的社区科创空

间。活动当天，曲阳路街道科普协会

第二届理事会换届大会举行，选举产

生新一届理事会成员。 上观新闻
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智享无碍生活 助力融合发展
曲阳路街道多管齐下开展助残日系列活动

一场名为“春·生发———中医智

慧沉浸体验之旅”的活动在曲阳路

街道拉开帷幕。近日，来自上海外国

语大学孔子学院的 20名学生，走

进曲苑社区、市民驿站，在曲阳路街

道社区医院医师的引导下，亲身感

受中医药文化的独特魅力。

本次活动是曲阳路街道“循天

时·养身心”———四季中医智慧沉浸

体验之旅系列活动的开篇，也是街

道“博讲·众长”理论宣讲“一街一

品”的实践延伸。活动融合社区参

访、文化体验与理论微讲堂，帮助国

际学生在沉浸式互动中理解中医文

化蕴含的健康智慧与生活哲学。

活动当天下午，留学生们首先

参观了曲苑社区公园与曲一社区，

了解曲阳发展史与社区建设成果。

随后，大家步行至市民驿站，实地感

受上海“15分钟生活圈”的便捷与社

区养老服务的温暖。来自越南的阮氏

清香说，活动让她深入了解了上海人

的日常社区生活。法国留学生邬熙汭

不禁感叹：“人民幸福，国家幸福！”

在市民驿站 4楼多功能室，曲

阳路街道社区医院为留学生们精心

设置了多个中医体验环节。

在“闻香识药”环节，柴胡、玫瑰

花、薄荷等疏肝理气药材的清香扑

鼻而来，留学生们一边辨认药材，一

边聆听医师讲解其功效。“养生实

践”环节中，大家亲手制作春季疏肝

香囊，品尝玫瑰枸杞茶，把春日元气

“装”进袋里、喝进心里。

“技艺体验”环节更是热闹非

凡，大家跟随医师学习拍打肝经、按

摩太冲穴，直呼“轻松又解压”。而

“脉诊体验角”则人气爆棚，留学生

们在医师引导下感受“春弦”脉象，

零距离触摸中医的神奇。

作为“博讲·众长”理论宣讲的实

践延伸，社区医院医师结合春季养生

特点，为留学生们带来一场“中医智

慧与健康生活”理论微讲堂。讲座从

中医整体观切入，阐释顺应节气、调

养身心的基本理念，帮助国际学生在

亲身体验之余，进一步理解中医文化

蕴含的健康智慧与生活哲学。

从东方养生智慧到全球健康共

识，中医药以自然、平衡、顺时的理

念，跨越语言与国界，成为国际青年

交流的“通用语言”。接下来，曲阳路

街道还将陆续推出“夏·繁秀”“秋·

收敛”“冬·蕴藏”三场特色活动，围

绕清心祛湿、润肺养阴、补肾温阳持

续解锁养生新玩法，让国际青年跟

着四季节律，沉浸式感受中医魅力，

向世界传递东方健康生活方式。

上海虹口
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在第三十六次“全国助残日”暨第二十

七次“上海助残周”来临之际，5月 15日，曲

阳路街道以“科技助残无障碍、赋能融合新

生活”为主题，在百联曲阳购物中心一楼南

广场举办全国助残日主题活动。

活动设置科技赋能体验区、残疾预防科

普区、生活事务便民区三大板块，集沉浸式

体验与互动式参与于一体，让社区居民零距

离感受科技温度与社区温暖。

活动围绕“科技、智能、融合、分享，让残

疾人生活更美好”的理念，现场展示了无动

力步行辅助器、动芽神经重塑康复智能体、

智慧锻炼系统等前沿智能辅具。这些产品以

轻量化、智能化、人性化设计，为行动障碍、

神经损伤等群体提供科学高效的康复与出

行支持。现场，专业人员一对一指导、手把手

教学，让辅具可穿戴、可操作、可体验、可推

广，真正实现科技走进生活、服务民生。在咨

询了工作人员并体验了产品后，七旬老伯张

先生表示，随着年龄的增长，关节部位功能

退化，自己走路有点力不从心，这个产品让

他重新看到了希望。

街道社区卫生服务中心精准发力，提供

中医推拿、养生护理、体重管理、康复理疗等

专业服务，大力普及“早预防、早发现、早干

预”理念，将健康关口前移，从源头降低残疾

风险，以全周期健康守护夯实社区健康根基。

曲阳路街道残联与上海张心亚助残工

作室聚焦日常所需，提供缝纫修补、心理咨

询、法律咨询、手作展示、政策咨询等便民服

务，把权益保障、心理关怀、生活便利送到居

民身边，切实维护残疾人合法权益，助力残

疾人更好融入、参与、奉献社会。

上海虹口

今年 5月 8日是第 79个世界

红十字日，曲阳路街道红十字会紧

扣“博爱申城，你我同行”主题，以

多样实践践行初心，以点滴善举传

递温暖，开展“红十字博爱周”主题

宣传活动，向全社会普及人道公益

理念，凝聚共建美好家园的力量。

4月下旬，曲阳路街道拉开“红

十字博爱周”宣传工作的序幕。街

道红十字理事成员单位、辖区医疗

机构、爱心企业以及热心公益的居

民群众纷纷响应，参与活动。

街道红十字会总站开展咨询

义诊，现场医护人员免费为居民量

血压、解答健康疑问，普及健康生

活知识；开展红十字应急救护培

训、救护知识宣传，通过培训老师

的专业讲解和实操演练，提升居民

对红十字救护的认知，凝聚公益合

力。5月6日至5月10日，多场宣

传活动在社区各处展开。红十字志

愿者们带着精心制作的知识板报，

手持图文并茂的宣传折页，热情地

向过往居民宣传红十字政策、传播

红十字文化。

活动现场，咨询台前人头攒动，

志愿者们一边为居民测量血压，一

边用通俗易懂的语言讲解“三献”知

识，解读相关政策。在志愿者们的耐

心引导下，不少居民深受触动，当场

表达了加入爱心公益事业的意愿。

此外，街道还组织了 24个居委红十字服务站，

充分利用海报、黑板报、讲座、设摊等多种形式，在

各个社区同步开展宣传，活动累计覆盖约 500人

次，让居民可以从不同途径获得“红十字博爱周”活

动的宗旨和内容，让精神深入人心。

守望人道，步履不停；协力前行，同心同行。未

来，曲阳路红十字会将继续坚守初心、履职尽责，开

展更多接地气、暖民心的公益活动，普及急救知识、

传递人道关怀、凝聚公益力量，让红十字精神融入

城市血脉。 社区服务办
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5月20日下午，曲阳路街道“‘高

兴’生活，有‘典’相伴，法治服务同行

守护”民法典宣传活动在百联曲阳购

物中心南广场热闹开场。本次活动在

区司法局、区人民调解协会指导下，

现场以轻松可玩的形式，吸引了众多

居民的热情参与。

活动现场挂起了民法典小知识

趣味问答大转盘，将生涩的法律规定

转化成生活化的场景问题，涵盖民事

行为能力、婚姻家庭、财产权益、物业

服务、宠物伤人、虚拟财产保护等与

居民日常生活息息相关的领域。居民

随机转动转盘，开展快问快答，律师

进行分析解答，让居民在互动问答中

轻松学习法律知识。

街道平安办、司法所、城管中队、妇

联等部门结合工作专长，分别针对禁

毒、反诈、妇女维权、城建法律咨询等不

同领域开展联合宣传，邀请专业律师免费开展法

律咨询，细致解答居民在婚姻家庭、房产纠纷、邻里

矛盾等方面的法律困惑。现场设置的民法典宣传

打卡点也吸引了不少居民驻足拍照、合影。

此次活动有

效增强社区普法

活动的参与性和

互动性，让民法典

更走进居民心里、

融入日常生活。

街道司法所

将科技资源转化为生活体验
曲阳路街道科技周主题活动圆满落幕


