
“曲尚社区学苑”获评
上海市“银鸽之光”国际传播活动（优胜项目）

家庭医生签约后!可享受以下服务

1.基本医疗服务"常见病和多发

病诊治、合理用药和就医指导等。

!"公共卫生服务"建立健康档案、

慢性疾病管理、儿童、孕产妇、老年人

健康管理、预防接种等。

#"健康管理服务"对签约居民开展

健康状况评估、在评估基础上制定健

康管理计划。

$"健康教育与咨询服务"提供健康

生活方式、可干预危险因素、传染性疾

病预防等健康教育知识、用药指导和

药事管理服务、中医药“治未病”服务。

%"优先预约上级医院门诊号源"为

签约患者提供预约绿色通道服务，优

先预约上级医院门诊号源，签约居民

可以享受“优先就诊、优先检查、优先

住院”服务。

&"慢病长处方"为病情评估稳定的

签约慢性病患者提供治疗所需的长处

方，减少患者到医疗机构开药的次数。

'"延伸处方"家庭医生延伸上级医

院的用药并配送到家。

("其他服务：将定期举行社区义诊、

健康宣传以及其他活动。

家庭医生签约

线下签约" 携带好社保卡、身份

证，在中心和服务站的预检处、家庭医

生签约窗口或医生诊室均可签约。服

务 时 间 ： 周 一 至 周 五 8:00-11:

15,13:30-16:45!节假日除外"。

线上签约"打开“健康云”小程序

或者“随申办”小程序，在健康云首页

服务区找到“家医服务”，随申办搜索

“家医服务”，进入“家医服务”，实名认

证后，点击“申请签约”等步骤，完成申

请家医签约。

家庭医生续约

线下续约" 携带好社保卡、身份

证，中心和服务站均可续约。服务时

间：周一至周五 8:00-11:15,13:

30-16:45!节假日除外"。

线上续约"打开“健康云”小程序

或者“随申办”小程序，搜索“家医服

务”!同上述线上签约前两步"，弹出

“续约提醒”，点击“同意续约”。

曲阳路街道社区卫生服务中心

1.升级“品牌体系”，让科普名片更“亮”正式升

级发布

“科创曲阳·畅游科普”2.0品牌体系的多

个子品牌，以“全域科普、全龄服务、全民参与”

为核心，打造更具辨识度、更有影响力的基层

科普名片。

2.深化“院所接力”，让科普阵地更“活”

继续推动辖区科研院所、高校实验室

定向开放，打造院所科普开放日，让青少

年、居民走进科研一线，近距离感受科技

魅力。

3.升级“科创联盟”，让协同合力更“强”

扩大“科创曲阳”联盟覆盖面，联动更多企

业、高校、科技志愿者，探索“企业出题 +社区

答题 +科普解题”新模式，推动科创资源转化

为科普产品。

4.做优“菜单服务”，让群众点单更“准”

持续完善“三张清单”，建立“居民点单—

书院派单—资源接单”闭环机制，推出“科

普四季”主题服务，让科普更贴心、更对味。

5.打造“科普场景”，让科技融入生活更“近”

推动科普场景从“空间”走向“生活”，打造

“科创街区 2.0”，在社区花园、街角公园、菜场

周边普及科普知识，让居民在生活中、散步中

“偶遇”科普。

6.聚焦“全龄服务”，让科普覆盖更“广”

针对青少年推出“小小科学家”成长计划，

全年开展系列科普活动；面向楼宇白领，将“午

间科普驿站”拓展至更多园区；关注社区长者，

深化“智慧助老”行动，开设数字素养与健康课

程，惠及辖区老年群体。

曲阳路街道社区书院
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近日，2025年度上海市“银鸽之

光”第二十届国际传播优秀项目征

集结果揭晓，虹口区曲阳路街道携

手上海外国语大学、上海外语教育

出版社有限公司共建的“曲尚社区

学苑”，获评国际传播活动优胜项

目！作为上海市国际传播领域最高

奖项，“银鸽奖”旨在讲好中国故事、

展示上海形象。本次活动全市各方

分别选送 263个项目、1500余个项

目积极申报。“曲尚社区学苑”从众

多参评项目中脱颖而出，是对街道

与上海外国语大学、上海外语教育

出版社“校社企”协同创新国际传播

模式的高度肯定。

依托上海外国语大学来华留学

生培养与跨文化教学核心优势，曲阳

路街道充分发挥属地资源优势，搭建

沪上首个以社区为载体的国际学生

文化实践平台———“曲尚社区学苑”，

创新“高校 +社区”联动模式。通过

研学、志愿服务、跨文化课堂等丰富

形式，让国际学生深入曲阳基层，了

解社区治理与民生发展，多语种专业

力量记录传播曲阳故事、中国故事。

该基地已入选中国教育国际交

流协会首批“中外青少年社会实践

活动基地推荐名单”，落地以来累计

开展各类活动近百场，覆盖中外参

与者超 2500人次，获《文汇报》《解

放日报》等近 10家媒体报道，在街

校联动中实现跨文化民心相通，彰

显曲阳国际化社区建设成效。

下一步，曲阳路街道将持续深

化与上海外国语大学的战略合作，

深耕基层传播阵地，充分发挥上外

智力人才与跨文化传播优势，让“曲

尚社区学苑”成为展现中国温度、传

播曲阳魅力、彰显上海风采的重要

窗口，助力提升城市软实力！

上海发布 街道新时代文明实

践分中心

根据《上海市优

质中小企业梯度培

育管理实施细则》

（沪经信规范〔2022〕

8号），经专家评审和

综合评估，近期公布

了 2025年上海市第

四批专精特新中小

企业名单，曲阳路街

道辖区企业上海同

禾工程科技股份有

限公司、上海凌泽信

息科技有限公司、上

海联和东海电子技

术有限公司、上海绩

优机电股份有限公

司、上海尚雍电子技

术工程有限公司、上

海明华电力科技有

限公司、上海财安金

融服务集团股份有

限公司、上海诚友实

业集团有限公司获

得认定。

街道营商办

3月 12日，上海市科协第十一

届委员会第四次全体会议召开。市

委副书记朱忠明出席会议并讲话，

强调要完善社会化科普服务体系，

推动科协组织成为有温度、可信赖

的科技工作者之家。会上，虹口区

曲阳路街道社区书院作为代表基

层社区的唯一案例进行交流，展示

了街道推动科普资源下沉、打造百

姓家门口科学天地的创新样本，实

现了从资源“富矿”到全民“学堂”

的转型。曲阳路街道科学普及曾经

面临资源富集却触达不足的问题，

在市、区科协指导及辖区单位的大

力支持下，街道以社区书院为载

体，推动高端科研资源向基层下

沉，有效破解科普资源与居民间

“最后一公里”壁垒，构建起全龄覆

盖、多方协同、可持续发展的基层

科普服务体系。

曲阳路街道社区书院将继续

以实干作答、用创新破题，持续深

化“科创曲阳·畅游科普”品牌建

设，推动科普服务走进千家万户，

让科学之光点亮社区每一个角落，

让科创成果更好惠及每一位居民，

在新起点上谱写基层科普新篇章。

2026!曲阳科普再出发
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3月 11日下午，曲阳路街道林长办联合虹口区林

长办，在社区文化活动中心开展植树节宣传活动。虹口

区林长办、街道林长办、社区园艺师、社区居民代表及

园艺爱好者参加活动。

活动中，曲阳路街道根据《关于推进市民园艺中心

建设的实施意见》工作要求，在市、区林长办的指导及

支持下，曲阳路街道立足曲阳公园和社区文化活动中

心，全力建设涵盖园艺科普、培训讲堂等功能的市民园

艺中心。同时，街道林长办介绍了园艺中心的基本情

况，曲阳路街道市民园艺中心将成为集园艺知识科普、

植物养护交流、绿色生活体验、社区邻里互动于一体的

综合性服务平台。现场还开展了《家庭养花基础》园艺

讲座，活动现场不仅向居民普及了家庭园艺植绿知识，

还发放了长寿花、竹芋等绿植与树木认建认养种子纸，

社区居民通过自己养护植物，观察绿植的生长过程，进

一步加强生态文明意识，激发对义务植树与树木认建

认养的热情。

街道林长办将继续在市、区林长办的指导与支持下，持续依托

社区园艺师制度，重点把园艺中心服务功能做精、做活、做强，让

“绿色细胞”渗透到社区每个角落。 街道林长办 社区管理办

相关链接
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2026年，曲阳路街道社区卫生服务中

心的家庭医生将继续通过签约的方式，为

社区家庭和个人提供安全、方便、有效的医

疗服务，内容涵盖公共卫生、健康管理等，

让全科医生和居民建立起一种长期、稳定

的服务关系。
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