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深植文化根脉 传递时代新风
我我我们们们的的的节节节日日日···清清清明明明

清明时节，华秀居民区组织开展“清明

融情 文明寄思”主题活动，邀请辖区十余
组亲子家庭齐聚一堂，以宣讲传文明，以手

工寄温情，让清明文化在亲子互动中代代
相传。

活动伊始，居委会工作人员化身“文化
讲解员”，通过生动动画视频与通俗语言，

向亲子家庭细致讲解清明节的由来、历史

渊源与人文精神，解读“万物清洁而明净”

的节气内涵与“慎终追远、敦亲睦族”的文

化底蕴。同时，结合生态环保要求，重点宣
讲文明祭扫知识，倡导以鲜花祭扫、网络追

思、绿色缅怀等方式替代传统陋习，引导家
长与孩子树立文明祭祀观念，让文明新风

在童心扎根。
青团制作环节温馨开启。居民区提前

备好艾草面团、豆沙馅料与蒸制工具，工作

人员逐一示范揉面、包馅、塑形等步骤。亲
子家庭分工协作、默契配合，孩子们稚嫩的

小手认真操作，与家长共同完成一个个青
团。蒸制完成后，热气腾腾、清香扑鼻的青

团新鲜出炉，大家品尝着亲手制作的美食，
在味蕾中感受春日气息与传统民俗魅力，

现场暖意融融。

此次活动将文化宣讲与手工体验深度
融合，既让亲子家庭深入了解清明文化内

涵，学习文明祭扫知识，又增进亲子情感，
营造和谐温馨的社区氛围。华秀居民区将

持续依托传统节日，开展贴近群众、形式多
样的文化活动，引导居民传承文化根脉、践

行文明新风，共建美好和谐社区。
华秀居民区

清明时节!春和景明!慎终追远"赵巷镇各

村居以#我们的节日$清明%为主题!将传统民

俗体验与文明新风倡导深度融合 ! 巧手做青

团&竹编藏春意&文化润童心!用绿色祭扫&温

情手作&民俗传承点亮清明!让传统节日既有

文化根脉!更显时代新风!让文明与温情在春

日里绵延传递'

近日，崧鑫居民区党支部开展“巧

手包青团·文明过清明”主题活动，将传
统民俗体验与文明新风宣传深度融合，

让居民在感受传统文化魅力的同时，共
同营造清朗文明的节日氛围。

活动伊始，社区工作人员与志愿者
向居民发放文明祭扫倡议书，用通俗易

懂的语言讲解文明祭扫理念，结合典型

案例普及网络祭扫、鲜花祭奠、踏青遥
祭等绿色环保缅怀方式，引导大家自觉

摒弃焚烧纸钱、燃放鞭炮等陈规陋习，
以简约文明的方式寄托哀思。志愿者还

细致讲解防火安全与生态环保知识，让
文明祭扫理念更加深入人心，营造厚养

薄葬、节俭追思的良好风尚。
“碧玉团香满堂，巧手传承民俗

情。”文明宣传环节结束后，包青团活动
在社区活动室温馨开启。居民区提前备

齐糯米粉、艾草汁、豆沙、咸蛋黄肉松等

食材，空气中弥漫着清新的艾草香气。
活动特别邀请社区擅长制作青团的长

者担任“指导老师”，手把手向年轻居民
示范揉面、包馅、搓团等技巧，细致讲解

艾草汁与糯米粉的配比诀窍。
居民们围坐一堂，边制作青团边闲

话家常，短短时间内，一个个圆润饱满、

碧绿鲜亮、香气四溢的青团便相继成
型。大家在动手实践中沉浸式感受传统

民俗魅力，在协作交流中增进邻里情
谊，让清明文化内涵在指尖鲜活传承。

下一步，崧鑫居民区将继续以传统
节日为重要载体，常态化开展文化惠民

活动，持续深化移风易俗宣传教育，不
断丰富居民精神文化生活，携手共建文

明和谐、幸福宜居的美好家园。
崧鑫居民区

崧鑫居民区(巧手做青团 文明过清明

近日，赵巷居民区举办“我们的节日·清明”系

列主题活动之“竹编藏春意 踏青载清风”手工体
验活动，将传统手工艺与文明祭扫理念相结合，

让传统节日既有文化韵味，更显文明新风。
活动现场，一个个质朴雅致的草编包整齐摆

放，绒球、丝带、特色挂饰等装饰材料一应俱全。
在老师细致讲解与示范下，居民们兴致高涨，纷

纷挑选材料，小心翼翼地粘贴、缠绕、精心点缀。

大家或细心比对装饰位置，或相互交流配色创
意，在欢声笑语中动手创作，将简约草编包，装点

成独具匠心、满溢春日气息的精美作品。
制作过程中，社区工作人员同步向居民宣传

文明祭扫理念，倡导摒弃焚烧纸钱、燃放鞭炮等
陈规陋习，以鲜花祭扫、植树缅怀、网络寄思、踏

青遥祭等绿色、安全、文明的方式寄托哀思。居民
们一边创作，一边交流文明过节方式，在温馨互

动中加深对移风易俗的理解与认同。
此次活动，让居民在动手实践中感受传统手

工艺魅力，厚植文明祭扫理念。下一步，赵巷居民
区将继续以传统节日为重要载体，不断创新活动

形式、丰富文化供给，持续引导广大居民传承优
秀文化、践行文明新风，共同打造底蕴深厚、时代

感强、和谐宜居的幸福家园。 赵巷居民区
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丝竹婉转，唱尽人间烟

火；吴侬软语，道尽邻里温
情。在赵巷崧鑫居民区，悠

扬的沪剧唱腔常年萦绕耳
畔，成为社区最动人的文化

符号，这抹动人乡音，正来
自一支扎根基层、情系居民

的文艺队伍———崧鑫沪剧

艺术团队。
这支队伍成立于 2019

年，现有成员 14人，均由
社区内沪剧爱好者、资深票

友组成。大家年龄各异，却
因对沪剧的一腔热忱走到

一起。没有专业舞台，没有
华丽布景，一间活动室、一

段熟悉旋律，就能让大家相
聚相伴。多年来，他们以戏

会友、以声传情，在一板一
眼中打磨唱腔，在一来一往

中增进情谊，把平凡日常，
唱成了诗意生活。

为推动沪剧艺术在社
区更好传承发展，让票友们得到更

系统专业的指导，2024年，崧鑫居
民区主动携手赵巷镇“文化管家”项

目，正式开设专业沪剧班，邀请资深

沪剧老师定期上门授课。从字正腔

圆的发音、规范标准的身段，到经典
选段的情感演绎、舞台台风的塑造，

老师耐心教学，队员们认真学习。从
“票友唱玩”到“规范学艺”，从“兴趣

爱好”到“专业追求”，这支队伍在文
化惠民助力下，实现了质的提升。

如今，崧鑫沪剧艺术团队早已

成为社区一张闪亮的文化名片。每
逢传统佳节、主题活动、文艺汇演，

队员们便精心准备、盛装登台，《燕
燕做媒》《卖红菱》等经典选段耳熟

能详，婉转唱腔、细腻表演，让台下
居民听得沉醉、看得入迷。他们用贴

近生活的表演，将传统文化送到居
民家门口，不仅丰富社区精神文化

生活，更营造和睦融洽、向上向善的
社区氛围。

一嗓沪韵，一份坚守；一方舞台，
一片初心。十余载风雨相伴，团队以

热爱为底色，以传承为使命，让传统
戏曲在社区落地生根、开花结果。未

来，这支队伍将继续在社区支持下，
深耕基层舞台，唱响更多优秀曲目，

用悠扬乡音温暖邻里，用经典戏曲

点亮生活，让沪剧之美在新时代绽
放更加绚丽的光彩。 崧鑫居民区

和睦村手作课堂：指尖流转间织就邻里温情
为丰富村民精神文化生活，

传承传统手工艺文化，增进邻里
情感交流，和睦村组织开展了一

系列形式多样的手作活动，让村
民在指尖流转中感受文化魅力，

在互学互助中传递社区温情。
元宵佳节来临之际，和睦村

新时代文明实践站内欢声笑语、

热闹非凡。阿姨们用传统手艺制
作元宵特色美食圆团，糯米粉与

清晨现熬白粥充分交融，豆沙
馅、肉馅更是提前两日精心准

备。揪粉团、压成碗、填馅料、轻
收口，一个个圆团饱满可爱，整

齐摆放在蒸笼中。热气升腾间，
清香与甜香弥漫，满载节日暖意

的圆团随后被送到长者手中，传
递邻里温情。

编织课堂上，村民们专注地

为流行的拉布布玩偶编织专属
娃衣。文化管家老师现场讲解技

巧，大家用各色毛线、钩针，发挥
创意制作小裙子、背带裤、小帽

子等。大家一边编织一边交流心
得，互相展示作品，小小娃衣不

仅 扮 靓 了 玩

偶，更编织出
邻里间的深厚

情谊。
“三八”国

际 妇 女 节 期
间，村里特别

策划“手作时
光 以爱暖心”

中药手串 DIY
活动。淡雅中

药珠、五彩琉
璃珠搭配金属

饰片，材料丰富别致。老师细致

讲解中药功效与制作技巧，大家
亲手创作，制成一串串兼具养生

与美学的特色饰品。参与者纷纷
表示，活动新颖有趣，在动手创

作中感受传统文化与现代美学
的巧妙融合。

一系列手作活动，既让村民

体验创作乐趣，又拉近邻里距
离，营造和谐友善氛围。未来，和

睦村将继续立足村民需求，开展
更多内容丰富、形式多样的文化

活动，让文明之花在指尖绽放，
让幸福在乡村持续传递。

和睦村


