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为硬核科技注入人文温度

走进“随处美学”空间，映入眼
帘的并非宏伟的殿堂，而是一个与
办公研发环境自然交融的美学角
落。一楼陈列着来自不同文化和时
代的工艺精品，二楼则是一条被称
为“彩虹长廊”的展示区，一侧陈列
着从手摇电话到大哥大的通信老
物件，另一侧则是现代艺术品。这
个空间的诞生，源于一群科创企业
家的共同爱好与理念。

!" 信通智谷园区相关负责人
介绍，该空间由一批深耕科创领域

的企业家自发筹资、联合发起，实
行非营利运营，旨在致敬极致的匠
人精神。为何选择落户在尖端硬科
技产业园？这位负责人解释道，这
与园区“一面科创，一面人文”的定
位深度契合。“通信是全球性产业，
我们这里汇聚了很多具有国际视
野的科学家和企业家。他们对工作
与生活的品质、对环境的格调有更
高的要求。在松江这样的产业区
域，提供一个有温度、有美感的人
文空间，就成了我们的特色和优
势。”他认为，将人文艺术巧妙融入
创新创业空间，是为高层次人才打

造“精神绿洲”的关键一步。

工匠精神穿越时空

空间内的陈列品不追逐市场
热点，而是聚焦于独特技艺与匠人
精神。如一件引人注目的来自海外
的近代瓷缸，工艺精巧，通过多层
镂空技法拼接而成，凝聚了特定时
代的工艺匠心与智慧。“它代表了
当时陶瓷工艺的国际顶尖水平，”
园区相关负责人介绍，“本质上，这
与当下科创领域追求极致的理念
一脉相承。”

与之形成有趣对话的，是一幅
描绘 !" 未来愿景的抽象画，它并
非由人手绘就，而是由 #$ 生成，它
代表了当下的生产力工具。无论是
从海淘回流的西洋彩绘玻璃、银
器，还是记录通信发展的老式电
台、电话机，这里的每一件物品都
诉说着不同时代人类对技艺极致

的追求。
“科技创新与艺术创作在底层

逻辑上是相通的，都需要耐得住寂
寞的专注与精益求精的匠心，”园
区相关负责人引用发起人的理念
说，“以前的工艺品是当时的‘科
创’结晶，而我们今天研发的终端
产品，未来也可能成为承载时代记
忆的‘工艺品’。”

软环境里的硬实力

“随处美学”的入驻，是 %" 信
通智谷打造优质软环境的一个缩
影。在园区里，由机器人臂自动制
作的 &'( 元优质金咖、&'( 元品质冰
激凌广受青睐，还有共享独立茶屋
供科研人员休憩交流，这些细节背
后，是园区“以人为本”的运营理
念，旨在让科研人员以可承受的成
本享受高品质生活，满足人才的
“情绪价值”。

对于园区的科研工作者而言，
这个身边的艺术空间提供了难得
的调剂。“最好的反馈就是，有企
业家说‘你们把我想做的事情做
成了’，”园区相关负责人分享道，

“通信和人工智能本身都具有极
强的包容性和跨领域特性，需要
多元思维的碰撞。艺术所蕴含的
创造力和对极致的追求，与顶尖科
研是相通的。”

未来，“随处美学”计划依托园
区平台，开展专题展览、文化沙龙
等活动。尽管作为纯公益运营，藏
品的维护与更新存在成本挑战，但
园区将其视为整体生态不可或缺
的一部分。而这份对“软实力”的持
续投资，旨在为 %" 未来产业集聚
区注入更深沉、更持久的人文滋养
与发展动能。
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"随处美学#空间入驻 !"信通智谷
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) 月 *+ 日下午，泗泾“美育
润古镇 锣鼓传雅音”十锦细锣
鼓推广系列音乐会第二场，在泗
泾古镇金石广场精彩上演。作为
泗泾镇 *,*% 年非遗推广系列活
动的重要内容，这场展演让国家
级非遗十锦细锣鼓走进大众视
野，展现传统艺术魅力。

演出在上海音乐学院民乐
系带来的经典曲目《凤凰展翅》
中拉开帷幕，清脆婉转的丝竹之
音瞬间将现场观众带入江南民
乐的唯美意境。整场展演历时一
小时，节目编排巧融古今、新意
十足，既有经典民乐片段尽显丝
竹管弦的传统精妙，也有《刀剑
如梦》《半壶纱》等热门流行曲目
经非遗改编后的全新演绎，让传
统锣鼓艺术与当代审美碰撞出
别样火花。

当泗泾十锦细锣鼓传承团
队登台奏响《喜洋洋》《十锦细锣
鼓》等代表性曲目时，现场气氛
被推向高潮。演奏者们展现出
“一人多器”的精湛技艺，双手交
替间玩转锣、鼓、钹与丝竹乐器，
通过轻击、重击、快击、慢击的技
法变化，让同一面锣鼓敲出丰富
层次的音色。昆腔艺术的细腻婉
转与江南丝竹的清新灵动在韵

律中完美融合，百余位现场观众
凝神聆听，在铿锵错落的鼓点与
悠扬婉转的丝竹声中，沉浸式感
受这项非遗技艺跨越三百年的
独特魅力。

作为松江古戏乐的核心代
表作，泗泾十锦细锣鼓形成于清
代，由泗泾民间演出团体“阳春
堂”传袭至今，已历七代传承人，
*--. 年被列入第二批国家级非
物质文化遗产名录。

据悉，该系列活动将持续
至今年 & 月，后续还将推出面
向公众的非遗传承培训、沉浸
式展演等多元活动，让更多人

有机会近距离接触、体验这项
非遗技艺。

近年来，泗泾镇持续深耕十
锦细锣鼓传承推广，通过常态化
展演让非遗扎根社区，同时与上
海音乐学院民乐系跨界合作，以
新曲创编、人才培养等方式探索
“戏曲/非遗/美育”创新模式。从
马年元宵首场亮相到春日再度
奏响，这项三百年非遗以系列化
推广焕发新生，不仅传承了传统
技艺，更守护着泗泾的文化记
忆，为古镇文旅发展注入源源不
断的文化活力。

来源!上观新闻

新生代 新力量
年轻面孔托起专业照护
“我从去年第一份实习就接触到了

这个行业，”钮子笑一边调整患者的体
位，一边轻声说道，“我觉得这份工作具
备较好的发展前景。随着现在社会老龄
化进程加快，医疗护理员这个职业变得
更加专业化、规范化，已不再是以往单
纯的体力劳动。”

钮子笑 *-*& 年本科毕业后，选择
加入泗泾医院医疗护理员队伍。经过系
统化严格训练和临床实践，她成长为一
名具备先进照护理念的高素质专业人
才。目前，她已掌握精细化生活照护、病
情观察辅助、心理支持、健康教育等全
方位技能，服务全过程贯穿着规范的照
护标准与人文关怀理念。

事实上，“医疗护理员”并非传统意
义上的“护工”。她们均经过系统培训、
考核合格后持证上岗，服务标准统一、
照护质量可控。除了为患者提供基础生
活照料，她们还能在护士的专业指导
下，完成翻身、拍背、协助下床活动等医
疗辅助照护工作。

医院引入规范服务标准，将医疗
护理员纳入护理部的整体教育培训体
系。“我们构建了全脱产岗前培训、岗
中通识培训、专科强化培训‘三阶梯’的
培训体系。”护理部主任潘晓凤介绍，
内容包含服务规范、基础照护、专科评
估、风险防范、人文关怀等十大模块及
*-项实操技能，全面贴合临床患者的照
护需求。

历经半年多筹备，泗泾医院率先在
$01等三个病区推行“免陪照护”服务。

有奔头 有尊严
专业路径铺就职业坦途
(* 岁高龄的陈阿婆近期因冠心病

发作，在泗泾医院住院治疗。陈阿婆的
几个子女均已年过七旬，且自身患有基
础疾病，正为陪护问题一筹莫展时，科
室护士长介绍了“免陪照护”项目，家属

心中的顾虑当即得以化解：“这下可真
是帮了大忙了！”

在实际工作中，“+- 后”至“-- 后”
中青年护理员的加入，为护理团队注入
了新鲜活力。她们操作规范严谨，评估
能力突出，沟通细致顺畅，不仅保障了
患者的安全与舒适，还能敏锐地捕捉病
情变化的早期信号，第一时间与医护团
队联动，真正成为医疗照护链条中不可
或缺的重要环节。

潘晓凤表示，为提高医疗护理员的
职业认同感，吸引更多年轻人加入，医
院还为年轻医疗护理员定制了专属化、
个性化的职业发展路径，“让他们能够
觉得从事这样一份职业，有奔头、有保
障、有尊严”。

泗泾医院的“免陪照护”，不仅是
“免”陪护，更是专业的“优”陪护。谈及
未来，钮子笑语气坚定：“我想要成为一
名更加专业、规范的医疗护理员，赢得
患者信任，也赢得医生和护士的认可。”

据了解，泗泾医院计划在今年 % 月
实现全病区“免陪照护”服务全覆盖，该
服务也将逐步在其他二级医院推广实
施。从患者家属的“手足无措”到护理员
的“专业守护”，从“全家奔波”到“安心
托付”，这项服务既让患者得到更规范
的照护，也让家属从繁重的陪护压力中
解脱出来。

松江区融媒体中心记者
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泗泾古镇近日新添一处集
餐饮、休闲于一体的好去处。经
过一段时间精心筹备，位于古
镇东入口的东望阁已于 2 月 *-

日正式开业。
“东望泗水忆千年，一阁尝

尽江南韵”。这既是东望阁名字
的由来，也是其创办的初衷。餐
厅以古朴木质楼阁为主体，配
以雅致庭院，融合古镇韵味与
就餐体验。

餐厅内部一步一景，设有 +

个独立包间，装修清新雅致，推
窗可见绿意。包间适合家庭团
圆、好友小聚或小型宴请，温馨
而私密。二楼大厅视野开阔，白

墙黛瓦尽收眼底，餐桌布局灵
活，可根据不同需求调整。

在菜品方面，东望阁立足
泗泾千年人文底蕴，坚持传统
烹饪技艺，严选本地新鲜食材，
力求还原江南本帮与江浙风味
的经典口感。同时，餐厅也在系
统整理民间老菜谱与乡土风
味，挖掘松江本土菜系特色。

据餐厅负责人介绍，东望
阁还将持续挖掘与弘扬松江土
菜特色，将更多藏在古镇里的
老味道搬上餐桌，让大家在一
阁之间既能尝遍沪浙经典，也
能邂逅松江本土风味。“我们正
在积极对接靠谱稳定的货源，

同时向经验丰富的资深老师傅
虚心求教、打磨手艺，力求把最
地道的味道呈现给大家。相信
不久后，这些新菜品就能正式
和各位见面。”

以味为媒、以食传情。东望
阁已备好精致珍味静候你的光
临。一起在烟火氤氲中品味江
南千年风韵，定格每一段美好
相聚时光。
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在泗泾医院
$%&

"重症监护$病区$"

##

后&医疗护理员钮子笑
正与责任护士一同为一位高龄患者翻身(拍背' 她一边操作$一边
仔细查看电子系统提示$逐一完成各项照护任务$动作娴熟轻柔'

今年
'

月$泗泾医院正式启动"免陪照护&服务试点工作$日趋年轻
化的护理员队伍$正成为该项新服务中专业的新生力量'

泗泾古镇十锦细锣鼓音乐会开演

三百年非遗奏响春日雅音

泗泾古镇新添好去处

“东望阁”邀你寻味松江舌尖美食


